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MADONAS NOVADA PASVALDIBA

/ BARKAVAS PAMATSKOLA

Reg.Nr. 40900000309
Adrese Skolas iela 1, Barkava, Barkavas pagasts, Madonas novads, LV-4834
Talrunis 64825540, e-pasts barkavasskola@madona.edu.lv

NOTEIKUMI PAR DROSIBU
SPORTA SACENSIBAS UN NODARBIBAS

Izdoti  saskana ar 22.08.2023.MK noteikumiem Nr. 474 ,Kartiba, kada
nodrosinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba
izglitibas iestadés un to organizétajos pasakumos”

Rikot sporta sacensibas un nodarbibas (iznemot specifiskus sporta veidus apvidii) atlauts tikai sporta bazes
vai sporta nodarbibam atbilstosas telpas.

Atbildiga persona par pasakuma organiz€Sanu un pirmas palidzibas sniegSanu ir sacensibu organizetajs
(sporta skolotajs).

Atbildiga persona patstavigi atrodas pasakuma norises vieta.

Rikojot sporta sacensibas un nodarbibas 1rétas telpas, atbildiga persona parliecinas par telpu un aprikojuma
piemeérotibu konkrétajam pasakumam.

Sporta sacensibas un nodarbibas notiek tados laika apstaklos, kas neapdraud skolenu veselibu un drosibu.
Rikojot vairaku izglitibas iestazu sporta sacensibas, sacensibu organizétajam jainformé paSvaldibas vai
Valsts policija par pasakuma norises laiku un vietu, ka ari vietéja paSvaldiba, ja pasakums notiek arpus
izglitibas iestades teritorijas.

Ne velak ka piecas dienas pirms piedaliSanas sporta sacensibas arpus skolas, atbildiga persona iesniedz
direktoram rakstisku informaciju, kura noradits sacensibu veids, laiks, vieta, parvietoSanas iesp&jas, sazinas
iesp&jas ar vecakiem, skolénu saraksts un instruktaza ar Noteikumiem par drosibu sporta sacensibas un
nodarbibas, skoléniem to apliecinot ar ierakstu iepazinos, parakstu un datumu. Klases audzinatajs
apliecina, ka skolénam ir atbilsto$as sekmes macibas. (Pielikums Nr.2 ,,Sporta sacensibu pieteikums”)

Ne velak ka tris dienas pirms piedaliSanas sporta sacensibas atbildiga persona informé skolénu vecakus par
sacensibu veidu, laiku, vietu, atbildigo pedagogu, parvietoSanas un sazinas iesp&jam, skoléna vecakiem
apliecinot informacijas sanemsanu

Informacijas nodoSanas forma ir noteikta Skolas iek$&jas kartibas noteikumu 2.13. punkta.

Sporta sacensibas (iznemot sporta stundas) atlauts piedalities skoléniem, kuriem ir gimenes arsta, macibu
gada sakuma izsniegta izzina par atlauju darboties paaugstinatas fiziskas slodzes apstaklos.

Skoléns vai vecaki informé klases audzinataju un sporta skolotaju, ja arsts pec slimibas vai traumas
skolénam noteicis izmainas fiziskajas nodarbibas.

Sporta sacensibas un nodarbibas skoléniem jaievero disciplina un skolotaja noradijumi.

Sporta t€rpam un apaviem jabiit piem&rotiem un atbilstoSiem nodarbibu veidam un laika apstakliem.
Nodarbibu laika nedrikst nésat gredzenus, k&dites, auskarus, saspraudes, rokasspradzes un pulkstenus.
Nodarboties ar jebkuriem sporta rikiem drikst, tikai p&c skolotdja atlaujas un skolotaja klatbatng.

Pirms sportiskam aktivitatém jaiesildas.

Pasliktinoties passajiitai, nodarbibas japartrauc, par to jazino skolotajam.

Nodarbibu laika aizliegts Skersot sektorus, kuros notiek meSanas, 1ekSanas un skrieSanas disciplinas.

Pirms attiecigam nodarbibam sporta skolotajs iepazistina skolénus ar dro$ibas noteikumiem vieglatlétika,
sleposana, vingroSana, sporta speles un peldétapmaciba.

Skoléniem nodarbibu laika obligati jaievero noteikumu prasibas.

Izglitojamos ar noteikumiem iepazistina macibu prieksmeta pedagogs, ne vélak ka triju nedeélu laika péc

macibu gada sakuma un katru reizi pirms tadu darbibu uzsaksanas, kas var apdraudet izglitojamo drostbu un
veselibu. Instruktazu registré e-klases Zurnala izdruka, izglitojamam to apliecinot ar ierakstu "iepazinos”, datumu
un parakstu.

Skolas direktors Normunds Dzelme
05.02.2024.
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Pielikums Nr. 2

BARKAVAS PAMATSKOLAS
SPORTA SACENSIBU PIETEIKUMS

Sacensibu veids
Sacensibu vieta
Datums, laiks
ParvietoSanas veids (autotransporta firma)
Atbildigais sporta skolotajs (sazinas iesp&jas)

Skolenu saraksts un instruktaza par drosibu sporta sacensibas

Skolénu instruktaza par drosibu sporta

k 3 5 1ba Klases

p sacensibas ¢ .

N.p.K. Vards, Uzvards Klase ; tJ
" iepazinos" Skoléna paraksts Datums paraksts

Apliecinu, ka saskana ar 22.08.2023. MK noteikumiem Nr. 474 ,,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo profilaktiska
veseltbas apriipe, pirmd palidziba un droStba izglittbas iestadés un to organizétajos pasakumos”, skoleni instruéti par
drosibu sporta sacensibas un nodarbibas. Vecaki informéti par sporta sacensibu norisi.

Atbildiga persona:

(paraksts) (paraksta atsifréejums) (datums)

Skolas direktors: N.Dzelme



